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Berlin, 22. September 2009 

Pressemitteilung  
 

Zwei Neue mit Stallgeruch 

Apedos erweitert Trainerteam um Branchenspezialisten 

 

Berlin. Apedos Training erweitert das Team um zwei 

erfahrene Branchenspezialisten: Seit September 

unterstützen Ralf Langhorst und Heiko Stein das in Berlin 

ansässige Trainingsunternehmen. Dass beide das haben, 

was man umgangssprachlich als „Stallgeruch“ bezeichnet, 

ist kein Zufall. „Neben einer überzeugenden 

Methodenkompetenz ist die gelebte Branchenerfahrung 

ein wichtiges Kriterium für die Auswahl unserer neuen 

Trainer“, so Apedos-Geschäftsführerin Heike Riedel. 

 

Ralf Langhorst (47) verfügt über langjährige Berufs- und 

Trainingserfahrung im Maschinen- und Werkzeugbau, in 

der Logistik und Produktionstechnologie. Er verantwortet 

künftig den Bereich Leadership- und 

Managemententwicklung bei Apedos. Heiko Stein (41) 

arbeitet seit 17 Jahren in der Medienbranche und zeichnet 

für die branchenspezifische Managemententwicklung 

sowie Medien- und PR-Training verantwortlich. 

Riedel: „Wir trainieren und coachen auch in Branchen, die 

aufgrund der wirtschaftlichen und demografischen 

Entwicklung vor besonderen Herausforderungen stehen. 

Das erfordert vom Trainer und Coach nicht nur 

hervorragende methodische Kenntnisse, sondern setzt 

Wissen und Erfahrung um branchenspezifische 

Besonderheiten und Trends voraus. Diesem Anspruch, 

werden wir mit unserer Teamerweiterung gerecht.“ 
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Mit Langhorst und Stein stockt Apedos das Trainerteam in 

Deutschland von bisher acht auf zehn Spezialisten auf. 

 

Weitere Informationen: 

APEDOS GmbH 

Baseler Straße 144m · 12205 Berlin 

Tel. +49 (0)800 2733671 

info@apedos.de · www.apedos.de 

 

Pressekontakt: 

APEDOS GmbH 

Heiko Stein (Trainer und Gesellschafter) 

Tel. +49 (0)171 7563465 

H.Stein@apedos.de 

[Gern stellen wir Bildmaterial der neuen Trainer zur 

Verfügung. Ihre Anforderung richten Sie bitte an unseren 

Pressekontakt]. 

 

Über Apedos 

Apedos ist ein international agierendes 

Trainingsunternehmen mit Hauptsitz Berlin und 

Niederlassungen in San Diego und Tokio. Das Portfolio 

deckt Trainings und Coachings in den Bereichen 

Personal, Führung und Management, Organisation, 

Marketing, Vertrieb und Persönlichkeit ab. Apedos greift 

derzeit auf ein Team von zehn Trainern/Coaches zurück, 

die über Branchen übergreifende Erfahrungen und 

Kenntnisse aus Industrie, Handel und Gewerbe verfügen.  
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